
 
Viatges Berga 

Carrer Sant Agustí, 11 de Tarragona 
Tel. 977252610 - info@viatgesberga.com 

Colores de otoño y  
celebración de la cosecha  

13 noches / 15 días 
Del 9 al 23 octubre 2024 

Precio 3.950 €/persona 
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En grupo de máximo 16 participantes 
Tradicionalmente octubre marca el fin del trasiego de la temporada de cosechas y el Japón rural 

se llena de festivales para agradecer la cosecha y celebrar el trabajo hecho en los que, en 

general, todo el mundo participa. En este viaje podrá disfrutar de algunas de estas celebraciones 

tradicionales por todo Japón y el experimentar el ambiente tranquilo de las zonas rurales 

tradicionales. Además, podrá participar en ceremonias que le darán una visión más amplia de las 

artes y costumbres niponas. Además, el inicio del otoño lleva un estallido de color a los bosques 

que ya se preparan para el letargo invernal lo que supone todo un espectáculo para los sentidos.  

A través de vivir festivales, participar en ceremonias y visitar lugares clave en la historia de Japón 

podrá acercarse a la cultura y la tradición de Japón. 

 
 Durante todo el viaje el guía introduce y explica todas las actividades y lugares. 
 Practique y aprende los primeros pasos del arte de la ceremonia del té. 
 Disfrute de las aguas termales con vistas al monte Fuji y en la isla sagrada de Miyajima. 
 Asiste a un gran festival popular en Tokio, el Oeshiki, donde desfilan bailando por las calles. 
 Pasee por el impresionante castillo de Himeji, el más grande y mejor conservado del Japón. 
 Descubra los secretos y rincones de uno de los mejores jardínes del Japón, el Kenrokuen. 
 Disfruta del Festival Local del Doburoko en Shirakawago. 
 Asiste al festival de la epocas, Jidai matsuri en Kioto. 
 Hospédese en acomodaciones típicas japonesas, Ryokans 2 noches. 
 Pasea por un parque nacional en medio de los Alpes Japoneses (Kamikochi). 
 Encuentra desde tesoros a gangas en el mercado de Koboichi, en Kioto. 
 Conozca, duerma y asista a ceremonias en el complejo de templos del monte Koyasan. 

 
Todo esto combinado con las visitas a estos lugares importantes: 
 
Lugares Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO que visitamos con todas las entradas 
incluidas: 
 Templo Ryoanji 
 Templo Kinkakuji 
 Templo Kiyomizudera 
 Castillo Nijojo 
 Templo Todaiji y su Daibutsu (Nara) 
 Fujisan 
 Santuario de Itsukushima, Hiroshima (Gembaku) 
 Shirakawago 
 Castillo Himeji 
 Koyasan 
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Incluye No incluye 

- 10 noches en hoteles cat. estándar superior. 
- 2 estancias ryokan onsen cat. Primera. 
- 1 noche Templo (servicios compartidos). 
- Todos los desayunos y 3 cenas. 
- Todos los transportes durante las visitas y entre 

destinos. 
- Todas las entradas a las visitas programadas. 
- Guía acompañante en español durante todo el 

viaje. 
- Aguas termales. 
- Clase ceremonia del té. 

 
- Todo lo no especificado en incluido. 
- Seguro de viaje opcional. 
- Billetes de avión internacionales. 
- NO es necesario el JR pass. 
- Suplemento hab. individual 500 €. 

 

 

 

PLAN BÁSICO 
9 Oct Barcelona - Aeropuerto Tokio NRT o HND 

10 Oct Aeropuerto Tokio – Tokio ciudad 

11 Oct Mercado Tsukiji - Ginza - Asakusa - Ueno Ameyoko Mercado 

12 Oct Meijijingu shrine - Harajuku - Shibuya - (Hotel) - Oeshiki Ceremonia (Noche) 

13 Oct Tokyo - Logo kawaguchi / Mt Fuji 

14 Oct Lago Kawaguchi - Kamikouchi - Takayama 

15 Oct Takayama - Shirakawago Festival de Doburoku Festival - Kanazawa 

16 Oct Kanazawa - Kioto Nishikiichiba - Ceremonia del te 

17 Oct Kioto - Nara - Castillo Himeji - Hiroshima 

18 Oct Hiroshima - Gembaku dome y museo - Miyajima 

19 Oct Miyajima - Mt Koya 

20 Oct Mt Koya - Kioto 

21 Oct Templo Toji (mercado de antigüedades) - Castillo Nijo- Kinkakuji - Ryoanji - Arashiyama 

22 Oct Fushimiinaritaisha - Sanjusangendo - Heianjingu - Jidaimatsuri Parade - Templo Kiyomizu 

23 Oct Kioto ciudad – Aeropuerto KIX – Barcelona  
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9 Octubre    
Barcelona – Tokio  
Salida de Barcelona en vuelo con destino Tokio, vía ciudad de conexión. Noche a bordo.  
 
10 Octubre    

Aeropuerto Tokio NRT o HND – Tokio ciudad 
¡Bienvenidos a Japón! La recepción, según los horarios de los vuelos será diferente. Transporte 
hasta el hotel, donde les espera el guía. Según la hora de llegada (mañana o mediodía) el guía 
asiste o sugiere planes según sus intereses, y les sitúa en el barrio.  
Taxi compartido / Bus privado 
 
11 Octubre Desayuno   

Mercado Tsukiji - Ginza - Asakusa - Ueno Ameyoko Mercado 
Empezamos las vistas de Tokio por la parte exterior del antiguo mercado de pescado de Tsukiji, 
con sus paradas de pescados y mariscos de gran calidad y su zona de tiendas especializadas. 
Aquí aún se conserva la atmósfera tradicional del antiguo mercado central de la ciudad. A 
continuación, llegaremos a Asakusa, el Tokio más tradicional con un marcado carácter propio. 
Iremos al Templo Senso-ji a través del Kaminarimon, una puerta custodiada por los dioses 
budistas del rayo y del viento, y cruzando el bullicioso camino abigarrado de tiendas que ofrecen 
desde recuerdos a okashi – snacks – típicos de Asakusa. Desde aquí llegamos al barrio de Ueno, 
donde paseamos por el mercado de Ameyoko, antiguo mercado negro, donde encontramos de 
todo a los mejores precios. Regreso al hotel o cena en el barrio por libre. 
Transportes públicos 
 
12 Octubre Desayuno   

Meiji Jingu shrine - Harajuku - Shibuya - Oeshiki Ceremonia 
Por la mañana visitamos la zona de Omotesando, una avenida comercial rodeada de plátanos 
planificada en la era Meiji a imagen de los Campos Elíseos con un aire europeo que contrasta con 
Harajuku, todo un epicentro de nuevas tendencias en moda juvenil. Seguiremos paseando por el 
parque de Yoyogi y llegamos al santuario shintoista de Meji jingu. Desde aquí nos dirigimos a 
Shibuya, el centro de uno de los distritos comerciales de Tokio con miles de tiendas y con el 
cruce más espectacular del mundo, con sus pantallas gigantes. Esa misma tarde asistiremos al 
Festival del Oeshiki, donde miles de fieles budistas de la secta Nichiren conmemoran el paso a 
la luz eterna de su fundador. La música y las oraciones acompañan la procesión de los mantos, 
objetos rituales engalanados e iluminados con velas, hasta el templo de Honmonji. A este festival 
se unen oraciones de todo Japón. Cada grupo hace música y actuaciones budistas, este 
magnífico desfile continúa hasta la medianoche. 
Transportes públicos 
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13 Octubre Desayuno  Cena 

Tokio - Fujisan zona Kawaguchiko 
Prepararemos una bolsa para tres noches mientras nuestra maleta viaja directamente a Kyoto 
para desplazarnos hasta las faldas del Fujisan. 
Dependiendo del clima, podemos emular a Hokusai para tener las mejores vistas del monte Fuji y 
probar el agua pura que brota de manantial del monte Fuji. Visitamos el centro de visitantes del 
Fujisan y subimos hasta 2.305 metros en nuestro bus, conocemos los santuarios y respiramos el 
aire puro del Fujisan. Por la tarde llegamos al ryokan, de estilo japonés, donde pasaremos la 
noche. Aquí nos relajamos en las aguas termales y disfrutamos de una cena Kaiseki, la alta 
cocina tradicional. Noche en Ryokan. 
Transportes en bus privado 
 
14 Octubre Desayuno   

Fujisan - Kamikochi - Takayama 
Por la mañana nos desplazamos hasta el altiplano de Kamikochi, rodeado de los imponentes 
picos de los Alpes Japoneses. Éste es uno de los mejores lugares para disfrutar de un agradable 
paseo y embriagarse de la serena belleza del paisaje otoñal. La ruta no presenta desniveles y 
durará aproximadamente 3 horas. Por la tarde, llegamos al hotel de Takayama. Después de 
registrarnos en el hotel, tiempo libre para pasear libremente por las calles de este tranquilo pueblo 
de montaña de Takayama e imbuirse de la atmósfera relajada que se respira. En este paseo 
seguro que descubrirá algún lugar donde disfrutar en la cena de alguna de las especialidades 
locales.  
*Si alguien prefiere no caminar, existe la opción de esperar visitando centros de naturaleza. 
Transportes en bus privado 
 
15 Octubre Desayuno   

Takayama - Shirakawago Festival de Doburoku - Kanazawa 
Este día madrugaremos para desayunar temprano y visitar el mercado matinal de Takayama 
donde se ofrecen productos frescos de proximidad y que conserva la autenticidad de un mercado 
pensado para el consumo local. Salimos a caminar para visitar lugares tradicionales en 
Takayama. La siguiente visita es Shirakawago, un pequeño pueblo de montaña que hasta hace 
no mucho quedaba aislado por la nieve varios meses al año. Gracias a esta característica se 
conservó la forma de construcción tradicional del gassho, con sus techos adaptados para no 
sucumbir al peso de la nieve. También resistió el sistema de trabajo comunal para reparar cada 
año los tejados de estas casas. Por esta razón Shirakawago, es considerada Patrimonio de la 
Humanidad por la UNESCO. En el pueblo hay hermosas casas en las que siguen viviendo los 
granjeros locales. Visitamos una casa de estructura tradicional Gassho y aprendemos tanto sobre 
la estructura de la casa y como de las formas de sociabilidad tradicionales. 
Después de la hora de comer asistiremos al festival DOBUROKU. El festival está vinculado a los 
ciclos agrícolas y es una celebración de la cosecha. En él se ofrece una variedad especial de 
sake casero a los dioses de la naturaleza, aunque se ofrece en abundancia suficiente como para 
que puedan compartirlo con los humanos. Junto con la ofrenda de sake se bailan danzas 
tradicionales y se reza en un desfile animado e intenso. Podremos compartir el sake doburoku, 
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sin filtrar y ligeramente dulce, y el ambiente festivo hasta que partamos dirección Kanazawa 
donde pasaremos la noche. Para la cena dispondremos de tiempo libre para descubrir la ciudad 
y su gastronomía. 
Transportes en bus privado 
 
16 Octubre Desayuno   

Kanazawa Kenrokuen - Kioto Nishikiichiba - Ceremonia del Te 
El gobierno local de Kanazawa se convirtió en una ciudad rica en la era de Edo. Esta prosperidad 
todavía se puede apreciar en su rica cultura, el florecimiento de las artes y un comercio dinámico. 
Visitamos el jardín japonés más famoso, Kenrokuen con variedades florales únicas. También 
paseamos por el distrito de Higashichaya, uno de los núcleos históricos mejor conservados de 
Japón y de las pocas zonas de ocio en que todavía se pueden encontrar geishas ejerciendo de 
maestras de ceremonias. También es interesante el mercado de Ohmi, donde se pueden 
encontrar los afamados mariscos de las costas del mar de Japón. Después de comer llegamos a 
Kioto, visitaremos al mercado de Nishiki, que se llama la cocina de Kioto. Pasearemos también 
por la calle comercial del mercado NishikiIchiba viendo las tiendas de productos locales. De esta 
forma llegaremos al lugar donde asistimos a una ceremonia del té. En ella se condensan 
muchos de los elementos estéticos y filosóficos que impregnan muchas manifestaciones 
culturales japonesas. Aprender sobre la ceremonia del té no solo ayuda a apreciarla mejor, sino 
que nos ayudará a descubrir nuevas cosas, por ejemplo, la cocina o el arte japonés. Noche en 
Kioto. 
Transportes públicos 
 
17 Octubre Desayuno   

Kioto - Nara - Castillo Himeji - Hiroshima 
Preparamos una maleta tipo trolley pequeña, para tres noches, y dejamos la maleta grande en la 
recepción del hotel. 
Desde Kioto, visitamos Nara, el parque Todaiji donde se sienta la impresionante figura de un 
gran buda. En el paseo nos acompañarán los numerosos ciervos del parque. Este día, de camino 
a Hiroshima, también visitamos el castillo de Himeji, Patrimonio de la Humanidad, donde se 
encuentra el castillo más grande y mejor conservado de Japón, el castillo de la garza blanca. 
Desde aquí llegamos a Hiroshima. Noche en Hiroshima. 
Transportes públicos 
 
18 Octubre Desayuno  Cena 

Hiroshima - Gembaku dome y museo - Miyajima 
Ya en Hiroshima visitamos el parque y museo de la paz donde conoceremos como la ciudad 
cicatrizó lo que pasó el 6 de agosto de 1945 y como desde allí trabajan para que no pase más. Al 
mediodía nos dirigimos hacia la isla de Miyajima. Aquí se encuentra el gran torii sobre el agua, 
así como el santuario de Itsukushima, una de las postales más conocidas de Japón. La cena es 
en Ryokan. Tiempo libre para una noche tranquila en la que disfrutar de las aguas termales. 
Transportes públicos 
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19 Octubre Desayuno  Cena 

Miyajima - Mt Koya 
Este día llegamos en Shinkansen en tren y funicular al Koyasan. Exploramos la montaña sagrada 
de Koyasan, donde podemos visitar algunos de los templos, pagodas y lugares de importante 
significación religiosa y espiritual para los japoneses. Por la noche, nos quedaremos a dormir en 
uno de los 120 templos en Koyasan. La cena será Shojin, cocina monástica budista, vegetariana, 
sencilla, frugal, aunque muy sabrosa. Noche en templo. 
Transportes públicos 
 
20 Octubre Desayuno   

Mt Koya - Kioto 
Por la mañana, antes de desayunar, asistiremos a la oración matinal, el Gongyo o ceremonia del 
día. Después de un desayuno vegetariano de templo, visitamos la zona de Okunoin donde 
descansan conocidos personajes de la historia de Japón y el fundador de la montaña permanece 
en eterna meditación. Esta pequeña excursión nos permitirá acercarnos a una parte importante 
de lo que constituye la cultura japonesa. Después de comer regresamos a Kioto. Noche en Kioto. 
Transportes públicos 
 
21 Octubre Desayuno   

Templo Toji (mercado de antigüedades) - Castillo Nijo- Kinkakuji - Ryoanji - Arashiyama 
Comenzamos visitando el mercado de antigüedades en el Templo Toji, patrimonio mundial. Se 
lleva a cabo solo una vez al mes. Hay muchas pequeñas tiendas de antigüedades, artesanías, 
kimonos, comida, etc. Visitaremos el castillo de Nijo, escenario donde el último Shogun anunció 
la restauración del poder a la Corte Imperial, iniciando la era Meiji en la que se fraguó el Japón 
moderno. El jardín está bien cuidado y muestra la belleza del paso de las estaciones. La siguiente 
visita es a los Kinkakuji donde el visitante queda deslumbrado por el pabellón dorado en medio 
de sus jardines. Ubicado cerca de kinkakuji, visitamos el templo Ryoanji. Este jardín es uno de 
los más misteriosos y fascinantes del mundo. La visita final es a Arashiyama, una zona 
montañosa de Kioto, donde visitaremos sus rincones y disfrutaremos de un baño de bosque en su 
famoso bosque de bambú. Noche libre en Kioto.  
Transportes privados 
 
22 Octubre Desayuno   

Fushimiinaritaisha - Sanjusangendo - Heianjingu - Jidaimatsuri Parade - Templo Kiyomizu 
La siguiente visita en kioto será el santuario Fushimiinari, protector de las cosechas y 
benefactor de la riqueza. Por esta razón personas y empresas ofrecen aquí puertas (toris), 
grandes o pequeñas, para agradecer y lograr la benevolencia y buen trato de los dioses, hasta 
llegar a miles que cubren el camino que serpentea hasta el santuario. Desde aquí visitamos 
Sanjusangendo, con sus 1.001 estatuas de Buda perfectamente dispuestas que constituyen una 
auténtica obra maestra. De camino a Higashiyama, cerca del Heian Jingu vemos pasar la 
procesión del Festival Jidai Matsuri (Festival de las épocas) que representa los principales 
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acontecimientos históricos en orden cronológico inverso desde la Restauración Meiji a principios 
del siglo XIX hasta el período Heian en el siglo VIII.  
Después nos dirigimos a Higashi Yama, una de las zonas tradicionales mejor conservadas de 
Kioto, paseo por pequeñas calles comerciales y visitamos, ahora sí el Templo de las Aguas Puras, 
el Kiyomizu-dera. Para acabar, damos un paseo hasta la zona tradicional de Gion, famosa por 
albergar casas de té y Okiyas residencias de Geishas (artistas). Noche libre. 
Transportes en bus privado 
 
23 Octubre Desayuno   

Kioto ciudad – Aeropuerto KIX – Barcelona  
Para los que vuelan por la tarde noche, hoy se dispone del día para hacer más visitas por libre. El 
guía está a disposición y puede sugerir posibles visitas y/o ayudar en planes. 
A la hora acordada, transfer al Aeropuerto para tomar el vuelo de regreso a Barcelona. 
Airport shuttle bus 
 
 
 
Información general importante 
 Recepción, según horarios de los vuelos, y transporte hasta el hotel. El guía les espera en la 

recepción del hotel. 
 En el transfer de salida desde Kioto al aeropuerto, el guía despide a los viajeros en el hotel, 

no asiste hasta el aeropuerto. 
 Tampoco se asisten con guía las salidas del hotel, para ir al aeropuerto, anteriores a las 9:00h 

de la mañana.  
 Para los días sin la maleta grande, se lleva una maleta de mano o mochila pequeña. 
 Hay que asegurarse que los pasaportes que llevan los participantes tienen una validez 

superior a 6 meses y avisar de no usar, por error, pasaportes que se creían perdidos. 
 Los importes de las consignas, para las bolsas y mochilas no están incluidos. 
 Alguna visita puede sufrir cambios por la climatología o por circunstancias especiales fuera de 

la normalidad. 
 Las personas vegetarianas, o con intolerancia al gluten o alergias, por favor lleven algo 

adecuado de comida para determinadas situaciones, sobre todo en las que sea difícil adaptar 
la dieta. 

 El día 23 de octubre el guía puede atender alguna visita. 
 Es posible ser flexible y modificar o adaptar según petición, siempre dentro de los intereses 

generales del grupo. 
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